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«Abbiate il coraggio di seguire il vostro cuore e la vostra intuizione, in qualche modo loro sanno
cosa volete veramente diventare. Tutto il resto è secondario».

Steve Jobs

Sono autrice, grafica (specializzata nel settore 
editoriale) e illustratrice, ma mi piace conside-
rarmi un artigiano dei libri.
La fantasia è il karma della mia vita e trovare 
nuove dimensioni creative è il sentiero che scel-
go in ogni esperienza.

Amo la concretezza e il valore dell’intangibi-
lità, forme diverse dalla perfetta sintonia che 
convivono in ogni mio progetto.
Difendo e apprezzo il valore dell’esperienza, 
non come punto di arrivo, ma come un sor-
prendente itinerario di apprendimento.

Dal 2009 lavoro nel campo della grafica edi-
toriale.

Ho un rapporto simbiotico con il disegno, amo 
l’arte, l’animazione, la pittura, per me forme di 
vita allo stato puro, che mi suggeriscono sem-
pre un motivo in più per fare ciò che faccio e 
crederci ciecamente.

A dicembre 2020 ho fondato con Daniela Ba-
ranello lo studio editoriale SelkInk, una piccola 
realtà digitale di servizi editoriali, offerti da li-

beri professionisti, volta a valorizzare il potere 
delle storie, il mondo editoriale e anche i talen-
ti che scelgono di far parte di questo gruppo 
di lavoro.

Con SelkInk sto portando avanti anche un 
progetto solidale di nome LISA (acronimo di 
“Libri per un’istruzione solidale e accogliente), 
volto a favorire l’istruzione dei bambini dei pa-
esi in via di sviluppo tramite la collaborazione 
con associazioni solidali. 

A novembre 2021 ho condotto una ricerca per 
produrre un laboratorio sull’empatia e l’inclu-
sione insieme a professionisti del settore psico-
pedagogico, da proporre alle scuole primarie. 
A novembre 2022 ho concretizzato la ricerca in 
una pubblicazione e in un progetto: Vitamina 
Scuola. Laboratorio sull’empatia e l’inclusione, 
un percorso formativo per gli insegnanti delle 
scuole primarie e laboratoriale per i bambini, 
che si pone l’obiettivo di ridurre il fenomeno 
del bullismo, rafforzare l’unità di gruppo, sti-
molare le capacità empatiche dei bambini por-
tandoli ad essere più accoglienti. 

A giugno 2023 ho vinto una menzione speciale 
al Premio Andersen – Baia delle Favole nella 
categoria illustratori con il mio albo illustrato 
(inedito) “La baia”.

Amo il mio lavoro.

Se dovessi descrivermi con due aggettivi, la 
scelta ricadrebbe senza dubbio su questi due: 
empatica e fedele.
L’empatia mi consente di comprendere lo spi-
rito di un progetto e di chi c’è dietro, così da 
portarmi al raggiungimento degli obiettivi e al 
miglioramento delle mie capacità, perché per 
me è più importante essere appassionati che 
avere tutte le risposte pronte. La competenza 
si acquisisce, l’empatia è innata. 

E poi la fedeltà. In realtà anche quella è in-
nata, ma potrei motivarla con l’attitudine ad 
innamorarmi dei progetti in cui credo, che ine-
vitabilmente li sento un po’ miei anche se non 
lo sono, e questo mi porta a dare una totale de-
vozione a chi sceglie di fidarsi della mia visione 
e delle mie capacità.

Quando ci si sceglie per una collaborazione non 
è poi così diverso da come accade nella vita. 
Nel lavoro ciò che separa le persone è solo una 
“divisa”, ma in realtà cerchiamo tutti la stessa 
cosa: quella speciale affinità elettiva che stabi-
lisce connessioni e costruisce fiducia.

About me
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Laboratorio 
sull’empatia e l’inclusione

A cura di Maria Vallillo

In collaborazione con il Centro EOS per il benessere psichico 
e Maria Antonietta Rossi 

D E N I S E  S A R R E C C H I A

Vitamina scuola
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Educare il cuore è una materia molto spesso sottovalutata 
nella formazione, eppure abbiamo prova che bambini più 
empatici e rispettosi diventano adulti consapevoli e aper-
ti, meno inclini alla violenza e al bullismo.
Rivolto agli educatori delle scuole primarie di 3a, 4a e 5a 
elementare, questo libro è un assaggio di scuola inclusi-
va, curato da professionisti del settore psico-pedagogico 
con una formula ad hoc che prevede una breve formazio-
ne docenti tramite consulenze mirate (se si aderisce al 
progetto) e una serie di attività divise in gioco, lettura e 
creatività, iniziando con una breve sessione di mindful-
ness e terminando con “l’ora di classe”, ripresa dal modello 
danese a cui parte del laboratorio fa riferimento, per dare 
modo alla classe di confrontarsi pacificamente in un clima 
di rispetto e di accoglienza.
All’interno del libro, dei qr code consentiranno l’accesso a 
vari contenuti multimediali, come podcast di approfondi-
mento, questionari, 2 audiolibri, una sessione di mindful-
ness per bambini e altri materiali di supporto. 
Una composizione tutta al naturale con un concentrato 
di ingredienti fondamentali, quali l’empatia, l’inclusione e 
la gentilezza che accompagneranno i bambini per tutto il 
percorso. Un’esperienza unica e allo stesso tempo un’irri-
nunciabile “passo a due”, che valorizzi la diversità in quan-
to unicità e che riconosca la propensione all’empatia come 
dote inestimabile in una società di “io”.

«Se tutti gli insegnanti adottassero Vitamina Scuola 
non avremmo bisogno di tenere corsi sulla leadership gentile 

e sulla gestione dei conflitti, poiché bambini educati all’empatia 
e alla condivisione diventano adulti consapevoli e responsabili, 

manager che guidano con l’esempio e la cura, 
genitori che insegnano a coltivare le proprie emozioni».

Guido Stratta 
(Fondatore dell’Accademia della Gentilezza)

Il progetto completo di Vitamina Scuola 
è disponibile sul sito www.denisesarrecchia.org

Grafica e impaginazione di brochure e libro 
Vitamina Scuola. laboratorio Sull’empatia e l’incluSione

https://www.amazon.it/dp/B09SBL69FT/ref=redir_mobile_desktop?_encoding=UTF8&qid=1644744802&ref_=tmm_kin_swatch_0&sr=8-1
https://www.amazon.it/dp/B0BLQWP7ML?ref_=pe_3052080_397514860
https://www.amazon.it/dp/B09SBL69FT/ref=redir_mobile_desktop?_encoding=UTF8&qid=1644744802&ref_=tmm_kin_swatch_0&sr=8-1
https://www.amazon.it/dp/B09SBL69FT/ref=redir_mobile_desktop?_encoding=UTF8&qid=1644744802&ref_=tmm_kin_swatch_0&sr=8-1
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elkInkS

S T U D I O  E D I T O R I A L E

S T U D I O  E D I T O R I A L E

Un progetto di
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 Destinazione Malawi

In viaggio con

Lisa è la protagonista della storia ma soprat-
tutto è un acronimo che sta per “LIBRI PER 
UN’ISTRUZIONE SOLIDALE E ACCOGLIENTE”. 
Il progetto LISA è volto a sostenere l’istru-
zione di bambini e ragazzi nei Paesi in via 
di sviluppo, proponendo un’altra concezio-

ne della solidarietà: quella che prima ancora di una condizione pone le persone 
al centro, quella che crea ponti attraverso libri solidali.

Copertina e segnalibri di
in Viaggio con liSa - DeStinazione malawi (2022) 
SelkInk - StudIo edItorIale

elkInkS
S T U D I O  E D I T O R I A L E

S T U D I O  E D I T O R I A L E

https://www.amazon.it/dp/B0BLYHPZHD/ref=tmm_pap_swatch_0?_encoding=UTF8&qid=&sr=
https://www.amazon.it/dp/B09SBL69FT/ref=redir_mobile_desktop?_encoding=UTF8&qid=1644744802&ref_=tmm_kin_swatch_0&sr=8-1
http://www.selkink.com
http://www.selkink.com
http://www.selkink.com
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LISA

  

  Destinazione Ghana

In viaggio con

elkInkS

S T U D I O  E D I T O R I A L E

S T U D I O  E D I T O R I A L E

Bullet  journal 1

Un progetto di In collaborazione con

Questo è il primo bullet journal di Lisa, una 
ragazzina sveglia e curiosa che un giorno decide 
di lasciare la sua amata Edimburgo per fare il 
primo vero viaggio della sua vita... in Ghana!
Questo diario di bordo racchiude tutte le 
testimonianze che Lisa ha raccolto durante il suo 
viaggio. Storie, disegni e fotografie di bambini e 
ragazzi speciali incontrati durante il percorso, 
perché, come diceva suo nonno Dougal, il luogo 
lo fanno le persone che lo abitano. 
Non vi resta che aprire il diario e viaggiare con Lisa!
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Lisa è la protagonista della storia ma soprat-
tutto è un acronimo che sta per “LIBRI PER 
UN’ISTRUZIONE SOLIDALE E ACCOGLIENTE”. 
Il progetto LISA è volto a sostenere l’istru-
zione di bambini e ragazzi nei Paesi in via 
di sviluppo, proponendo un’altra concezione 

della solidarietà: quella che prima ancora di una condizione pone le persone al 
centro, quella che crea ponti attraverso libri solidali.

LISA
     

     
    LIBRI per un’ISTRUZIONE SOLIDALE e ACCOGLIENTE

Copertina di in Viaggio con liSa - DeStinazione ghana (2022) 
e brochure (fronte/retro) del progetto LISA
SelkInk - StudIo edItorIale

elkInkS
S T U D I O  E D I T O R I A L E

S T U D I O  E D I T O R I A L E

https://www.amazon.it/dp/B09SBL69FT/ref=redir_mobile_desktop?_encoding=UTF8&qid=1644744802&ref_=tmm_kin_swatch_0&sr=8-1
https://www.amazon.it/dp/B09SBL69FT/ref=redir_mobile_desktop?_encoding=UTF8&qid=1644744802&ref_=tmm_kin_swatch_0&sr=8-1
http://www.selkink.com
http://www.selkink.com
http://www.selkink.com
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Denise Sarrecchia

Fai  
pensieri 

felici
Y

uki è una bambina dalle origini misteriose che 
porta con sé un dono: quello di rendere felici le 
persone, soltanto ascoltando le loro storie. 
Ma la felicità ha un prezzo se non viene in 
parte restituita e Yuki sarà costretta a pagarlo. 

C’è solo una persona che può salvarla. Un bambino timido 
e taciturno che ama le lucciole e che fin da subito sente 
un profondo legame con Yuki.
È un racconto vestito da favola che narra una storia 
vera: quella di chi salva e di chi viene salvato e 
di come questi ruoli possano essere inter-
scambiabili se solo si possiede l’altrui-
smo e la consapevolezza per farlo. 
È una storia semplice: quella di 
chi dà, di chi prende e di chi 
restituisce. 
Una metafora fiabesca su un 
istinto antico: la ricerca della 
felicità.

Testo, illustrazione e grafica di Fai penSieri Felici (2020)
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Testo, illustrazione, grafica e audiolibro (italiano e inglese) di bonSai (2020)

    Colore rosso: zona del risvolto interno della copertina
Area che durante l’allestimento della copertina è piegata e incollata nella parte interna
(invisibile) del cartone. A causa della possibilità di piccole imprecisioni e spostamenti
durante il taglio e l’incollatura e per evitare di avere aree non stampate visibili, ogni grafica
(sfondo o illustrazione) in contatto con il bordo del libro deve continuare in questa zona.
Nella zona del risvolto interno non collocare elementi importanti come testi o loghi.

    Colore giallo: area di sicurezza della parte grafica
All'interno di questa zona non posizionare elementi importanti, come testo o loghi. C’è la
possibilità di piccole imprecisioni e spostamenti durante il taglio e la laminazione e quindi
elementi posti in questa area potrebbero essere tagliati fuori durante l’allestimento.

    Colore bianco: parte di base della copertina
Questo spazio deve contenere tutti gli elementi fondamentali, che non devono essere
tagliati.

    Colore grigio: dorso del libro
Larghezza del dorso: 12.5 mm.

Copertina
Dimensioni lorde del progetto 428.5 x 200 mm
Dorso del libro 12.5 mm
Formato del libro chiuso 193 x 170 mm

Specifiche del libro
Dimensione del blocco interno 187 x 164 mm
Tipo di copertina Copertina rigida con dorsetto diritto
Numero di pagine in b/n 0
Carta, pagine in b/n Patinata opaca 115g/m2
Numero di pagine a colori 120
Carta, pagine a colori Patinata opaca 115g/m2
Spessore del cartoncino 3 mm

La seconda pagina del file contiene lo stesso modello ma senza descrizioni. Il modello
generato può essere importato nei programmi di grafica, in questo modo avrete una base su
cui sovrapporre e canvalidare il progetto da voi preparato.

NOTA: Si prega di rimuovere il file del modello dal file che andrà in stampa.

€ 19,90

P
enny ha 7 anni ed è alta 70 cm.
Da qualche parte dentro di sé, lei sa di essere 
speciale, di essere un dono, ma non si sente 
all’altezza del mondo reale, perché è costretta a 
giustificare il suo aspetto, perché i compagni di 
classe la prendono in giro, perché vive in una 
realtà in cui “essere all’altezza” vuol dire anche 

riuscire a toccarla, senza bisogno di stare sulle punte. 
Ma essere all’altezza è davvero una questione di 

centimetri?
Chiedetelo a un bonsai. Smetterete di 
vedere il mondo allo stesso modo.

È una storia che parla di amicizia, del 
potere della gentilezza, del valore sal-
vifico dell’immaginazione e soprattutto 
dell’amore per sé stessi, qualunque for-
ma abbiamo e qualunque sia la nostra 
statura.
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BonsaiDenise Sarrecchia
Realizzato con il contributo 

non condizionato di

https://www.gemmaedizioni.it/prodotto/bonsai/
https://www.gemmaedizioni.it/prodotto/bonsai/
https://www.gemmaedizioni.it/prodotto/bonsai/
https://youtu.be/wsXHyvFUEmA
https://www.youtube.com/watch?v=BymVS9Cg0H8
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Illustrazione e grafica di un Foglio bianco (2019; ii eDizione: 2022)

https://www.gemmaedizioni.it/prodotto/un-foglio-bianco/
https://www.gemmaedizioni.it/prodotto/un-foglio-bianco/
https://www.gemmaedizioni.it/prodotto/un-foglio-bianco/
https://www.gemmaedizioni.it/prodotto/un-foglio-bianco/


Impaginazione della rivista della Fondazione Biagio Agnes, realizzazione di totem e cartelline coordinate (2021)
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Pubblicazione saggio (2016)
emIly dIckInSon. Il fuoco bIanco 

Copertina, segnalibri e brochure

http://www.simmetria.org/editoria/virtuemart/le-vestali/emily-dickinson-il-fuoco-bianco-detail
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Copertina e segnalibri 
undIne 

http://www.arborsapientiae.com/libro/18651/undine-la-favola-di-friedrich-de-la-motte-fouqu-a-cura-di-denise-sarrecchia-cdo-6.html
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Copertina e segnalibri 
anderSen e la SIrenetta. IconografIa dI una fIaba (1873-2013) 

http://www.arborsapientiae.com/libro/17873/andersen-e-la-sirenetta-iconografia-di-una-fiaba-1873-2013-denise-sarrecchia-cdo-4.html
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Copertina e segnalibri 
edIzIonI dI claSSIcI. l’IlluStrazIone nell’edItorIa per l’InfanzIa 

http://www.arborsapientiae.com/libro/18652/edizioni-di-classici-l-illustrazione-nell-editoria-per-l-infanzia-2-edizione-cdo-2.html
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Collana «Damnatio Memoriae»

Progettazione layout copertina e segnalibri 
elIogabalo. ovvero l’agonIa dell’ampleSSo ImperIale
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Collana «Antichità romane»
Progettazione layout copertina e interno
Il palazzo dI Scauro

http://www.arborsapientiae.com/libro/16827/il-palazzo-di-scauro-o-descrizione-di-una-casa-romana-franois-mazois-ar-6.html


P u b l i s h i n g

Collana «Archeologicamente»
Progettazione layout copertine, interni, e segnalibri 

http://www.arborsapientiae.com/rivista/275/archeologicamente.html
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Progettazione Brochure per 
maSter uniVerSitario Di ii liVello

«economia e geStione Dei SerVizi Sanitari - meS»
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Progettazione layout copertina 
Il SImbolISmo InIzIatIco delle fIabe dI magIa
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Progettazione layout interno e copertina della rivista 
XX eDizione Del premio internazionale “la calabria nel monDo”



P u b l i s h i n g

Progettazione layout interno e copertina cataloghi
Renzo Bellanca. Everywhere-Nowhere

Nieves Alberruche. Place to be
Federico grandicelli. Equivalenze

www.honosart.com
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elkInkS
S T U D I O  E D I T O R I A L E

S T U D I O  E D I T O R I A L E

Visual per promozione del progetto
LISA
SelkInk - StudIo edItorIale

http://www.selkink.com
http://www.selkink.com
https://selkink.com/lisa/
http://www.selkink.com
http://www.selkink.com
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S T U D I O  E D I T O R I A L E

Visual per promozione del progetto
LISA
SelkInk - StudIo edItorIale

http://www.selkink.com
http://www.selkink.com
https://selkink.com/lisa/
http://www.selkink.com
http://www.selkink.com
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elkInkS
S T U D I O  E D I T O R I A L E

S T U D I O  E D I T O R I A L E

Visual per promozione (Halloween)
corso di scrittura horror 
SelkInk - StudIo edItorIale

a. Panoramica feed Instagram
    (ogni post è una gallery)

b. Panoramica della gallery del primo
    post da sinistra.

http://www.selkink.com
http://www.selkink.com
https://l.facebook.com/l.php%3Fu%3Dhttps%253A%252F%252Fwww.instagram.com%252Fp%252FCVKbwRFohxl%252F%253Ffbclid%253DIwAR1aa_ZQkkpwJ5tKhtR9O8AG_8iqknSBD8TF9Um7qWuF7Y-Ew_g_7_5KAsk%26h%3DAT1iQD-Lx4p6Mub6POwiNc27FCGMWxmdNRvjtUq2e4Tll00h0I7ulTUSiEQ7_K1f6OZVoc6I9KDkSRmjVOVgvFNgXUsAawv9as5F2BPkY1-QPFcvj_G9i9PHzgPWxj_XYRjNrNctFKYGLvHz3g%26__tn__%3D-UK%2AF
https://l.facebook.com/l.php%3Fu%3Dhttps%253A%252F%252Fwww.instagram.com%252Fp%252FCVKbwRFohxl%252F%253Ffbclid%253DIwAR1aa_ZQkkpwJ5tKhtR9O8AG_8iqknSBD8TF9Um7qWuF7Y-Ew_g_7_5KAsk%26h%3DAT1iQD-Lx4p6Mub6POwiNc27FCGMWxmdNRvjtUq2e4Tll00h0I7ulTUSiEQ7_K1f6OZVoc6I9KDkSRmjVOVgvFNgXUsAawv9as5F2BPkY1-QPFcvj_G9i9PHzgPWxj_XYRjNrNctFKYGLvHz3g%26__tn__%3D-UK%2AF
http://www.selkink.com
https://l.facebook.com/l.php%3Fu%3Dhttps%253A%252F%252Fwww.instagram.com%252Fp%252FCVKbwRFohxl%252F%253Ffbclid%253DIwAR1aa_ZQkkpwJ5tKhtR9O8AG_8iqknSBD8TF9Um7qWuF7Y-Ew_g_7_5KAsk%26h%3DAT1iQD-Lx4p6Mub6POwiNc27FCGMWxmdNRvjtUq2e4Tll00h0I7ulTUSiEQ7_K1f6OZVoc6I9KDkSRmjVOVgvFNgXUsAawv9as5F2BPkY1-QPFcvj_G9i9PHzgPWxj_XYRjNrNctFKYGLvHz3g%26__tn__%3D-UK%2AF
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Visual corsi di formazione 
(formato Instagram e Storie)
SelkInk - StudIo edItorIale

http://www.selkink.com
http://www.selkink.com
http://www.selkink.com
http://www.selkink.com
http://www.selkink.com
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elkInkS
S T U D I O  E D I T O R I A L E

S T U D I O  E D I T O R I A L E

Visual corsi di formazione 
(formato Instagram e Storie)
SelkInk - StudIo edItorIale

http://www.selkink.com
http://www.selkink.com
http://www.selkink.com
http://www.selkink.com
http://www.selkink.com
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Creazione immagini per social per progetti vari



s o c i a l  m e d i a  d e s i g n

libro? Diario? agenDa? bohX!  (2019)
(Gemma edizioni in collaborazione con Bohx)

Creazione immagini per social



s o c i a l  m e d i a  d e s i g n

BOHX
bohX (portale e-commerce)
Campagna social dicembre/gennaio 
e cover playlist del mese 

https://www.youtube.com/watch%3Fv%3DikGzGYPIL4g%26list%3DPL_djC1b8LdwduE8VFLLC3Kjjo7IB4dFWc
https://www.youtube.com/watch%3Fv%3Di7MLT4MmAK8%26list%3DPL_djC1b8Ldwce0tB1QBTPcuqeTEyqjAiR
https://www.youtube.com/watch%3Fv%3DJxVXNWdHDq8%26list%3DPL_djC1b8Ldwf6r-zgNSyE-LfQzexFKB3T
www.italianbohx.com


p h o t o  e d I t I n g



p h o t o S h o p  -  m a n i p u l a t i o n

P h o t o  e d i t i n g



P h o t o  e d i t i n g

p h o t o S h o p  -  m a n i p u l a t i o n



P h o t o  e d i t i n g

p h o t o S h o p  -  m a n i p u l a t i o n



w e b  d e s I g n



w e b  d e s i g n

elkInkS
S T U D I O  E D I T O R I A L E

S T U D I O  E D I T O R I A L E

Progettazione e gestione del sito di 
SelkInk - StudIo edItorIale

Sito sviluppato su Wordpress

http://www.selkink.com
http://www.selkink.com
http://www.selkink.com
http://www.selkink.com
http://www.selkink.com


w e b  d e s i g n

Progettazione layout in psd e contenuti della app 
vIvI roma antIca

(ineDito)



w e b  d e s i g n

Progettazione e gestione del sito di 
aSSunta fanulI atelIer

(realizzazione immagini header)
Sito sviluppato su Weebly

www.assuntafanuliatelier.com
www.assuntafanuliatelier.com
www.assuntafanuliatelier.com
www.assuntafanuliatelier.com


w e b  d e s i g n

Progettazione e gestione del sito di 
ItalIan bohx

(realizzazione logo, immagini header, shop e widget)
Sito sviluppato su Scontrino

BOHX

www.italianbohx.com
www.italianbohx.com
www.italianbohx.com
www.italianbohx.com


w e b  d e s i g n

Progettazione e gestione del sito di 
denISe SarrecchIa

Sito sviluppato su Wordpress

Denise Sarrecchia

www.italianbohx.com
www.italianbohx.com
www.denisesarrecchia.org
www.denisesarrecchia.org


I l l u s t r A t I o n



i l l u s t r a t i o n

Disegni a matita e colorazione digitale



i l l u s t r a t i o n

a. Disegno a matita e colorazione digitale
b. Disegno a matita

c. Disegno a matita, riempimenti con pennarello nero a punta fina.

b

a.

c.



I l l u s t r a t I o n

a. Disegno a matita
b, c. Disegno a matita, acquerello e editing digitale

a. b. c.



I l l u s t r a t I o n

Riproduzione vettoriale 
dai disegni in alto a destra


